
1 

岩沼市
いわぬまし

立
りつ

学校
がっこう

『iタブ（あいたぶ）活用
かつよう

のルールについて』 

～人
ひと

･社会
しゃかい

･未来
み ら い

とつながることのできる道具
ど う ぐ

を上手
じょうず

に使
つか

うために～ 

岩沼市教育委員会  

岩沼市立岩沼小学校 

令和３年２月１９日 

 

 学習
がくしゅう

内容
ないよう

をよく理解
りかい

し,より豊か
ゆた

な学び
まな

にしていくために,タブレット
た ぶ れ っ と

を上手
じょうず

に活用
かつよう

していくことが大切
たいせつ

です｡

タブレット
た ぶ れ っ と

は皆さんの学習
がくしゅう

に役立てる
やくだ

ための道具
ど う ぐ

です｡便利
べんり

な道具
ど う ぐ

ですが,便利
べんり

だからこそ心配
しんぱい

されることも

たくさんあります｡ 

 そのため,岩沼市
いわぬまし

立
りつ

学校
がっこう

は,『タブレット活用
かつよう

のルール』を定めました
さだ

｡全校
ぜんこう

児童
じ ど う

でこのルールを守
まも

り

タブレット
た ぶ れ っ と

を「安心
あんしん

･安全
あんぜん

･快適
かいてき

」に活用
かつよう

していきましょう｡ 

 

この「タブレット活用
かつよう

のルール」では,学校
がっこう

で貸
か

し出
だ

す岩沼市
いわぬまし

のタブレットを iタブ（あいたぶ）と呼
よ

びます｡ 

以下
い か

のルールを守
まも

ることで,iタブの使用
し よ う

が可能
かのう

になります｡ 

また,この iタブは岩沼市
いわぬまし

が学校
がっこう

を通
とお

してあなたに貸
か

し出
だ

すタブレットです｡だからたとえ家族
か ぞ く

であってもあ

なた以外
いがい

の人
ひと

に貸
か

したり使
つか

わせたりしてはなりません｡ 

 

１ iタブ（学校
がっこう

で貸
か

し出
だ

す岩沼市
いわぬまし

のタブレット）を使
つか

う目的
もくてき

 

iタブは,学習
がくしゅう

活動
かつどう

のために使
つか

うことが目的
もくてき

です｡あなたたち岩沼
いわぬま

の子
こ

どもたちが,タブレットを文房具
ぶんぼうぐ

の一つとして活用
かつよう

し,自
みずか

ら学習
がくしゅう

に取
と

り組
く

み,他者
た し ゃ

と協力
きょうりょく

し合
あ

って考
かんが

え合
あ

い,話合
はなしあ

い,様々
さまざま

な課題
かだい

を解
かい

決
けつ

し

ていく力
ちから

を養
やしな

うことが目的
もくてき

です｡ 

だから,自分
じぶん

の考
かんが

えを友達
ともだち

に発表
はっぴょう

し合
あ

ったり,一緒
いっしょ

に考
かんが

え合
あ

ったりして,ものごとを創
つく

り上
あ

げること,

興味
きょうみ

･関心
かんしん

のあることについて調
しら

べること,課題
かだい

に挑戦
ちょうせん

して自分
じぶん

の力
ちから

を伸
の

ばすことに大
おお

いに使
つか

ってくださ

い｡学習
がくしゅう

に関係
かんけい

ないゲームや動画
ど うが

の閲覧
えつらん

やＳＮＳなど,学習
がくしゅう

活動
かつどう

にかかわること以外
いがい

には使
つか

いません｡ 

 

２ iタブを使
つか

うときに注意
ちゅうい

すること（これらはうちの人
ひと

や個人
こ じ ん

のタブレットを使
つか

うときも同
おな

じく大切
たいせつ

なことです） 

□iタブを使
つか

う時間帯
じかんたい

を決めましょう｡（ねる前
まえ

30分
ぷん

にはやめることを考
かんが

えましょう｡） 

     小学校
しょうがっこう

低学年
ていがくねん

：平日
へいじつ

         ：      ～    ：       休日
きゅうじつ

         ：      ～         ：          

中学年
ちゅうがくねん

：平日
へいじつ

       ：      ～   ：       休日
きゅうじつ

          ：      ～       ：          

高学年
こうがくねん

：平日
へいじつ

        ：       ～   ：       休日
きゅうじつ

         ：      ～        ：          

 

□紛失
ふんしつ

,盗難
とうなん

,落下
ら っ か

,水
みず

濡
ぬ

れに十分
じゅうぶん

気
き

を付けましょう｡ 

□持
も

ったまま走
はし

ったり,地面
じめん

に置
お

いたりしてはなりません｡ 

□水
みず

を掛
か

けたり,湿気
し っ け

の多
おお

いところでは使
つか

ったりしないようにします｡また,物
もの

が落
お

ちてきそうな場所
ば し ょ

や人
ひと

に踏
ふ

まれそうな場所
ば し ょ

,日光
にっこう

が強
つよ

く当
あ

たる場所
ば し ょ

や,ストーブ･ヒーターなどの暖房
だんぼう

器具
き ぐ

の近く
ちか

にはおきません｡ 
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□iタブの画面
がめん

は,指
ゆび

（もしくはスタイラスペン）で触
ふ

れるようにします｡シャープペンシルなど,とがった物
もの

で触
ふ

れたり,落書
ら く が

きしたり,磁石
じしゃく

を付
つ

けるなどは絶対
ぜったい

にしてはなりません｡ 

□岩沼市
いわぬまし

のラベルははがしません｡はがれそうなときは先生
せんせい

に教
おし

えてください｡ 

□勝手
かって

にシールなどを貼
は

らないようにします｡ 

□使
つか

う時間
じかん

はうちの人
ひと

とよく話
はな

し合
あ

い,長
なが

い時間
じかん

使
つか

わず,細
こま

かく休憩
きゅうけい

しながら使
つか

います｡ 

□平日
へいじつ

や学校
がっこう

の休
やす

みの日
ひ

に家庭
かてい

学習
がくしゅう

のために使
つか

うときは,授業
じゅぎょう

で使
つか

うときと同
おな

じように,何
なん

のために iタブ

を使
つか

って学習
がくしゅう

するのか,学習
がくしゅう

の目的
もくてき

を忘
わす

れずに取
と

り組
く

みます｡ 

□寝
ね

る時刻
じ こ く

の（３０）分前
ふんまえ

には使
つか

うのをやめます｡ 

□家
いえ

で使
つか

った後
あと

に,学校
がっこう

に持
も

ってくるときは家
いえ

で十分
じゅうぶん

に充電
じゅうでん

を済
す

ませます｡ 

□充電用
じゅうでんよう

アダプターやライトニングケーブルも iタブとセットで持
も

ち運
はこ

びするので,なくさないよう注意
ちゅうい

しま

す｡ 

□iタブを使
つか

う前
まえ

は手
て

を洗
あら

うなどして,きれいな手
て

で操作
そ う さ

します｡ 

□iタブを使
つか

い終
お

わったら,画面
がめん

をハンカチなどできれいにします｡ 

 

３ 家庭
かてい

で保管
ほかん

の仕方
しかた

 

□うちの人
ひと

の目
め

の届
とど

く,うちの人
ひと

と約束
やくそく

した場所
ば し ょ

におきます｡ 

 

４ 健康
けんこう

のために（これらはうちの人
ひと

や自分
じぶん

のタブレットを使
つか

うときも同
おな

じく大切
たいせつ

なことです） 

□iタブを使
つか

うときは,正
ただ

しい姿勢
しせい

で,画面
がめん

に近付
ちかづ

きすぎないように気
き

を付
つ

けます｡ 

□30分
ふん

に一度
いちど

は遠
とお

くを見
み

るなど,時々 目
ときどきめ

を休
やす

ませます｡ 

 

５ 安全
あんぜん

な使用
し よ う

 

□インターネットは正
ただ

しく使
つか

えば学習
がくしゅう

を広
ひろ

めたり深
ふか

めたり,生活
せいかつ

を便利
べんり

にしたりすることができます｡しかし,

インターネット上
じょう

にはあやしいサイトや不確
ふたし

かな情報
じょうほう

もあります｡だからうちの人
ひと

や先生
せんせい

とインターネット

を使
つか

うときの約束
やくそく

をきちんと決
き

めます｡あやしいサイトに入
はい

ってしまったときは iタブを閉
と

じ,すぐにうちの人
ひと

に知
し

らせます｡ 

□自分
じぶん

のアカウントやパスワードを自分
じぶん

と保護者
ほ ご し ゃ

以外
いがい

に絶対
ぜったい

に教
おし

えてはなりません｡ 

□学校
がっこう

からあなたに貸
か

したiタブを使
つか

って学習
がくしゅう

をするときは学校
がっこう

から与
あた

えられたアカウントしか使
つか

いません｡

それ以外
いがい

のアカウントで入
はい

りません｡ 

□学校
がっこう

と家庭
かてい

,その他
た

,学校
がっこう

で許可
き ょ か

した公共
こうきょう

施設
しせつ

（博物館
はくぶつかん

や美術館
びじゅつかん

など）以外
いがい

のWi-Fiに接続
せつぞく

してはなりま

せん｡ 

 

６ 個人
こ じ ん

情報
じょうほう

など 

□学校
がっこう

からあなたに貸
か

した iタブをあなた以外
いがい

の人
ひと

に貸
か

したり使
つか

わせたりしません｡ 

□自分
じぶん

や他人
たにん

の個人
こ じ ん

情報
じょうほう

（名前
な まえ

,住所
じゅうしょ

,電話番号
でんわばんごう

,メールアドレス,画像
がぞう

,動画
ど うが

など）はインターネット上
じょう

に絶対
ぜったい

にあげてはなりません｡ 
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□インターネット上
じょう

に相手
あいて

を傷付
きずつ

けたり,いやな思
おも

いをさせたりすることを絶対
ぜったい

に書
か

き込
こ

んではなりません｡ 

 

 

７ カメラでの撮影
さつえい

 

□学校
がっこう

であらかじめ許可
き ょ か

している使用
し よ う

目的
もくてき

（学習
がくしゅう

）以外
いがい

で,カメラは使
つか

いません｡ 

□カメラで人
ひと

を撮影
さつえい

したり,人
ひと

の家
いえ

や持
も

ち物
もの

などを撮影
さつえい

したりするときは,勝手
かって

に撮
と

らず,必
かなら

ず撮影
さつえい

する相手
あいて

や場所
ば し ょ

の許可
き ょ か

をもらいます｡ 

 

８ データの保存
ほぞん

 

□iタブで作
つく

ったデータやインターネットから取
と

り込
こ

んだデータは,学校
がっこう

で先生
せんせい

からあらかじめ許可
き ょ か

が出
で

てい

るものを保存
ほぞん

します｡ 

 

９ 設定
せってい

の変更
へんこう

 

□先生
せんせい

や管理者
かんりしゃ

,修理
しゅうり

をする方
かた

が使
つか

いにくくなるので,iタブのデスクトップのアイコンの並
なら

び方
かた

や 

位置
い ち

,背景
はいけい

の画像
がぞう

,色
いろ

などの設定
せってい

は勝手
かって

に変
か

えません｡ 

□iタブには,今
いま

入
はい

っているもの以外
いがい

のアプリケーションを入
い

れないようにします｡また,今
いま

入
はい

ってい 

るアプリケーションを勝手
かって

に削除
さくじょ

しないようにします｡ 

 

10 不具合
ふ ぐ あ い

や故障
こしょう

 

□iタブ本体
ほんたい

やインターネットが使
つか

えなくなって,再起動
さいきどう

をしても元
もと

に戻
もど

らないときや,故障
こしょう

,紛失
ふんしつ

したときは

学校
がっこう

に連絡
れんらく

します｡ 

□長期
ちょうき

休業中
きゅうぎょうちゅう

に家庭
かてい

でこわれたり,なくしたりしたときは,下記
か き

のところに電話
でんわ

します｡ 

    ＴＥＬ：０２２３－２２－２１４５ 対応
たいおう

時間
じかん

 ８：３０～１６：４０（土日
どにち

･祝日
しゅくじつ

･閉庁
へいちょう

時
じ

除
のぞ

く） 

 

11 使用
し よ う

の制限
せいげん

 

□「iタブ活用
かつよう

のルール」が守
まも

れないときは,学校
がっこう

からあなたに貸
か

した iタブを使
つか

うことはできなくなります｡ 

 

1２ 注意点
ちゅういてん

 

□紛失
ふんしつ

･盗難
とうなん

については家庭
かてい

に費用
ひ よ う

負担
ふたん

を求
もと

めなければならない場合
ばあい

もあります｡ 

□「iタブ活用
かつよう

のルール」を守
まも

っての破損
はそん

･故障
こしょう

以外
いがい

については家庭
かてい

に費用
ひ よ う

負担
ふたん

をお願
ねが

いすることになります｡ 

□故意
こ い

に設定
せってい

を変更
へんこう

するなどして,iタブに不具合
ふ ぐ あ い

が生
しょう

じた場合
ばあい

には,元
もと

に戻
もど

すための作業
さぎょう

にかかる費用
ひ よ う

を

家庭
かてい

で負担
ふたん

してもらうことになります｡ 

□使用
し よ う

履歴
り れ き

や活用
かつよう

状況
じょうきょう

は岩沼市
いわぬまし

教育
きょういく

委員会
いいんかい

で把握
は あ く

され,不適切
ふてきせつ

な使用
し よ う

がある場合
ばあい

には,学校
がっこう

に連絡
れんらく

が来
く

るようになっています｡ルールを守
まも

って使
つか

いましょう｡ 

 

岩沼市立岩沼小学校 
 

  年  組  番 氏名            


